
 
 

                            
 
In occasione del 25 Novembre, giornata mondiale 
contro la violenza sulle donne, la FIKBMS con il 
patrocinio della Polizia Di Stato organizza :  
 

CCCOOORRRSSSIII   GGGRRRAAATTTUUUIIITTTIII   DDDIII   AAAUUUTTTOOODDDIIIFFFEEESSSAAA   FFFEEEMMMMMMIIINNNIIILLLEEE   
 

DAL 18 AL 30 NOVEMBRE 2016  
  

La FIKBMS continua il suo impegno a contrasto della violenza sulle donne.  
Dal 18 al 30 novembre  in molte  palestre Italiane affiliate alla federazione  
verranno organizzati corsi e stage gratuiti di autodifesa per le donne.  
  
Le e-mail di adesione dovranno essere inviate entro   il 31 ottobre ai 
responsabili interregionali  per competenza territo riale.  
 
Sarà loro premura inviarle al coordinatore nazionale per la  pubblicazione 
definitiva  sul sito nazionale. 
 
Nord    Italia  : Simonluca Polimeni cell. 3385638107  simonluca.polimeni@virgilio.it 
Centro Italia  : Stefano Benedetti    cell. 3381444607  rsbenedetti@hotmail.com 
Sud      Italia : Raul Zocco               cell. 3280458952  raul.zocco@gmail.com 
 
 
Si prega di compilare il modulo in allegato  in for ma corretta per le adesioni  
 
Non è possibile modificare la locandina, si può sol o aggiungere in basso (spazio 
lasciato libero)  il nome della palestra con il gio rno di adesione.  

 
Coordinatore Nazionale 

Adolfo Bei 


